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Mondkalender - Tagesempfehlungen fiir lhr gesundes Leben

1. bis 31. Juli 2010

1. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen Wassermann

Zeit zum Fenster putzen, fiir Malerarbeiten, schlechter
Tag zum Blumen gieflen, Umtopfen, fiir Baumpflege

2./3. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen Fische

Zeit zum Wische waschen, Blumen gieflen, Fenster
putzen, schlechter Tag zum Haare schneiden, Ein-
kochen, Einkaufen, Umtopfen, fiir Schonheitspflege,
Baumpflege

4. bis 6. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen
Widder

Zeit zum Einkochen, Einkaufen, fiir Baumpflege,
Schénheitspflege

7./8. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen Stier
Zeit fiir Malerarbeiten

9./10. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen
Zwillinge

Zeit zum Fenster putzen, fiir Malerarbeiten, schlechter
Tag zum Blumen gief8en, fiir Baumpflege, Schonheits-

pflege

11. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen Krebs

Zeit fiir Schonheitspflege, zum Blumen gieffen, Wische
waschen, Fenster putzen, schlechter Tag zum Haare
schneiden, Einkochen, Einkaufen, fiir Baumpflege

11. Juli, 20:38 Uhr: Neumond

12. Juli: Zunehmender Mond im Zeichen Krebs

Zeit fiir Schonheitspflege, zum Blumen gieflen, Wische
waschen, Fenster putzen, schlechter Tag zum Haare
schneiden, Einkochen, Einkaufen, fiir Baumpflege

13./14. Juli: Zunehmender Mond im Zeichen Lowe

Zeit zum Haare schneiden, Einkochen, Einkaufen,
schlechter Tag zum Jiten und Unkraut zupfen, Heim-
werken, Wische waschen, fiir Malerarbeiten

15./16. Juli: Zunehmender Mond im Zeichen Jungfrau

Zeit zum Haare schneiden, Umtopfen, fiir Schonheits-
pflege, schlechter Tag zum Einkaufen, Einkochen

17./18. Juli: Zunehmender Mond im Zeichen Waage

Zeit fiir Schonheitspflege, schlechter Tag zum Blumen
gieflen, Heimwerken, Fenster putzen

19./20. Juli: Zunehmender Mond im Zeichen Skorpion

Zeit zum Blumen giefSen, schlechter Tag zum Einkau-
fen, Einkochen, Fenster putzen, Heimwerken

21. bis 23. Juli: Zunehmender Mond im Zeichen
Schiitze

Zeit fiir Schonheitspflege, schlechter Tag zum Heim-
werken, Wische waschen, Fenster putzen, fir Malerar-
beiten

24./25. Juli: Zunehmender Mond im Zeichen Steinbock
Zeit fir Schonheitspflege, schlechter Tag fiir Baum-

pflege, Malerarbeiten, zum Wische waschen, Fenster
putzen

26. Juli, 02:28: Vollmond
26. bis 28. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen

Wassermann

Zeit zum Fenster putzen, fiir Malerarbeiten, schlechter
Tag zum Wische waschen, Blumen gieflen, Umtopfen,
fiir Baumpflege

29./30. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen Fische
Zeit zum Jiten und Unkraut zupfen, Wische waschen,
Blumen gieflen, Fenster putzen, schlechter Tag zum
Haare schneiden, Einkaufen, Einkochen, Umtopfen,
fiir Baumpflege

31. Juli: Abnehmender Mond im Zeichen Widder

Zeit zum Einkaufen, Einkochen, fiir Schonheitspflege,
Baumpflege
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